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このレターは、お客様との最近の面談や、セミナーなどで感じたことをお伝えしています。 

お時間があるときにでもご笑読頂ければ幸いです。 

 

 

【シンクロニシティ】 

 

 

新年度を迎え、家庭ではご家族の入学、就職など、職場でも新入 

社員の入社や異動などで新たな出会いが始まっています。 

 

人生を決定する最大要因は、出会った人とよい縁を結べるかどう 

     かにかかっていますが、意識していないと「せっかくの出会い」を 

日常のひとコマにしてしまいます。 

 

 なかなか良い出会いがないと思っている方もいるかもしれません 

が、悩むことはありません。人は（顕在意識）の奥底に（潜在意識） 

がある（よく、潜在意識は氷山の水面下の巨大な塊と言われます） 

と精神分析学者フロイトが発見し、その弟子の分析心理学者ユング 

が、「すべての人は（潜在意識）で繋がっている」（集合的無意識） 

事を発見しました。 

 

つまり、人は無意識の部分で引き寄せあっているという事です。 

 目の前の自分が出来ることに一生懸命になっている人が、同じ 

感性の人を引き寄せ、ご縁に恵まれるのではないでしょうか。 

 

 外になにかを求めるのではなく、自分の中で「集中」することで 

必然的な偶然の出会い（シンクロニシティ）が起こるよう、感性を 

磨いていきたいと思います。 


